September 2020

MONDA\( TUESDAY IgﬂURSD{{Y ) | L _FRIDAY _ ).
8 9 10 11
Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo:
Trozos de Pollo Empanizado Hamburguesas Burritos de Frijoles con Queso Pizza
Peras Naranjas Peras Manzanas
Zanahorias Broccoli Zanahorias Pepino
Leche de Chocolate Leche de Chocolate Leche de Chocolate Milk
14 15 16 17 18
Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo:
Trozos de Pollo empanizados Taco de Carne Sandwich de Puerco Desebrado | Salchicha Empanizada Pizza
Manzanas Peras Naranjas Peras Manzanas
Coliflor Zanahorias Broccoli Zanahorias Pepino
Leche de Chocolate Leche de Chocolate Leche de Chocolate Leche de Chocolate Leche de Chocolate
21 22 23 24 25
Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo:
Pollo Empanizado Quesadilla de Pollo Hamburguesas Burritos de Frijoles con Queso Pizza
Manzanas Peras Naranjas Peras Manzanas
Coliflor Zanahorias Broccoli Zanahorias Pepino
Leche de Chocolate Leche de Chocolate Leche de Chocolate Leche de Chocolate Leche de Chocolate
28 29 30
Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Some of our items will be
Trozos de Pollo empanizados Beef Taco Orange Chicken/ Rice TAKE & BAKE
Manzanas Pear Orange
Coliflor Broccoli Carrots Heating Directions
Leche de Chocolate Leche de Chocolate Leche de Chocolate Included
Aplique para Almuerzo:
Comida Gratis o reducida Incluye
Comida Principal El Menu esta
Escoja la Pajina Abajo Fruta Sujeto a Cambios
https://www.ode.state.or.us/apps/frlapp Vejetales
| Leche de Chocolate

"esta Institucion Ofrece Igualdad de Oportunidades”
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